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Synopsis

Un recorrido de etnobotAfAijnica boricua. A travAfA©s de entrevistas realizadas en el 1987 con
abuelos conocedores, este libro plasma anAfA©cdotas y prAfAicticas de la medicina casera del
archipiAfAG@lago borincano. Un recetario de remedios y un buen AfA ndice de temas facilitan la
bAfA%squeda de plantas, recetas y temas culturales. A AjSalud! VENDIDO por la AUTORA

(BotaniCultura). Dedicatorias personales sin cargo adicional.
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Customer Reviews

Boricuas, levantense y compren este libro!!! Es una verdadera joya para los Boricuas y toda la
humanidad. Desde remedios para ulceras, hasta remedios para crecer el pelo
NATURALMENTE...lo mas bello aun son las anecdotas de esta gente linda de Puerto Rico. Yo
como joven puertorriquena vivi todo esto y aun lo vivo...mi abuelita que aun vive, la criticaban por
"bruja" porque curaba cuanta cosa con las plantas y era santiguadora y NUNCA fue a la escuela. El
tal llamado "progreso” nos esta mantando. Este tipo de sabiduria de la tierra que nos dejaron los
Tainos y los Africanos no se puede dejar perder. Joven Boricua, lee este libro y te iluminaral!

Gracias a la senora Benedetti por escribir este libro!
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